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KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur penulis panjatkan atas nikmat berkah dan rahmat yang Allah 

SWT berikan, sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi ini. Penulisan 

proposal skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk 

mencapai gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat pada program studi Kesehatan 

Mayarakat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Penulis menyadari bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, 

dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan proposal ini, sangatlah sulit bagi saya 

untuk menyelesaikan proposal ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih 

kepada : 

1. Kedua orang tua saya yang telah menjadi sosok luar biasa, yang selalu setia 

memberi dukungan doa dan kasih sayang, yang mau bersusah payah jatuh 

bangun untuk keberhasil ananak-anaknya dalam setiap langkah dihidupnya, 

hingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan laporan proposal ini.  

2. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed, Apt selaku Dekan FakultasIlmu-Ilmu 

Kesehatan Universitas EsaUnggul. 

3. Ibu Putri Handayani, SKM, M.KKK selaku Ketua Jurusan Kesehatan Masyarakat 

Universitas Esa Unggul.  

4. Ibu Eka Cempaka Putri, SKM, M.KKK selaku Dosen Pembimbing yang selama 

pembuatan proposal telah menyediakan waktu, mendukung, membimbing dan 

mengajarkan penulis dalam penyusunan proposal ini.  

5. Para Dosen dan Staff  Sekretariat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Mayarakat 

Universitas Esa Unggul 

6. Bapak Muchlis Abri Putra selaku Project Manager Proyek Menara BRI Gatot 

Subroto PT. PP (persero) Tbk  yang telah memberikan izin penulis untuk 

melakukan penelitian di Proyek Menara BRI Gatot Subroto PT. PP (persero) Tbk 

7. Bapak Aldy Humisar Martua Simanullang selaku HSE Officer Proyek Menara 

BRI Gatot Subroto PT. PP (persero) Tbk sekaligus Pembimbing Lapangan  yang 
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telah memberikan banyak ilmu, arahan serta masukanselama penulisan proposal 

ini. 

8. Kepada Kak Vina Alberta dan Pak Joni Pranatha yang telah mengizinkan dan 

membantu saya dalam menyebarkan kuisioner kepada pekerja. 

9. Adik saya Arya Fathurrahman yang tidak henti-hentinya memberikansemangat, 

doa dan dukungan moril dan material sehingga penulis dapat menyelesaikan 

proses penelitian ini. 

10. Kepada Kim Namjoon, Kim Seokjin, Min Yoongi, Jung Hoseok, Park Jimin, 

Kim Taehyung, Jeon Jungkook, Choi Soobin, Choi Yeonjun, Choi Beomgyu, 

Kang Taehyun, Hueningkai, EXO, NCT, SF9, Stray Kids yang telah memberikan 

energy positif serta semangat dan inspirasi kepada penulis selama proses 

penyusunan proposal.  

11. Sri Rahayu selaku teman seperjuangan selama melakukan penelitian yang 

memberikan semangat, dukungan dan sudah mau bersusah payah bersama 

peneliti selama mengambil data.  

12. Anis SeptianaYofa yang telah memberikan motivasi, semangat, doa dan 

dukungan serta membantu penulis dalam menyusun proposal penelitian ini.   

13. Sahabat-sahabat saya Wilis Kusuma Ekadewi, Dyah Dwi Setyowati, Nadya 

Agustina, Dwi Rizky Mawarni, Pramutifa Nabila Ziyad, Fitria Indriastuti, Wulan 

Ayu Kinar Pratiwi, Fitri Naylil Fadlilah, Dwi Santyka Putri Ariani yang selama 3 

tahun selalu membantu penulis selama berkuliah dan menyelesaikan proposal 

penelitian ini.  

14. Teman-teman Prodi Kesehatan Mayarakat angakat 2016 yang telah memberikan 

semangat hingga laporan proposal ini dapat diselesaikan.  

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga proposal penelitian ini membawa 

manfaat bagi pengembangan Ilmu. 

         Jakarta,  

 

         Penulis 


